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念紙

念紙（ねんし）は、水干絵具や木炭の粉などの顔料を塗
布した紙で、日本画制作で下図を本画に転写する際に用
います。また、リトグラフでも下絵をマットフィルムか
ら版に転写する際に用います。
日本画の素材は修正が難しいため、制作行程には、あら
かじめ描いた大下図を本画に写す作業があります。基底
材が薄い和紙や絹などの場合は、「透き写し（すきうつ
し）」という下図の上に本紙を重ねて透かして写す技法
によって転写します。厚めの和紙や板など透けない素材
を基底材にする場合や、壁画を制作する場合には念紙を
用いて転写します。法隆寺金堂の壁画制作にも念紙が使
われたことが分かっています。
日本画に用いる念紙は、薄い和紙に顔料を日本酒、水で
混ぜ合わせたものを仮に定着させた状態のものとして
作ります。和紙は薄美濃紙など薄くて、礬水引き（どう
さびき）していない生（なま）のものを使用します。日
本酒を混ぜるのは、擦れば剥がれる程度の弱い定着力を
持つためです。顔料は水干絵具の中でも微粉末である朱
土・黄土・胡粉、または木炭の粉が適しています。中で
も朱土は、下地がどんな色でも見やすいため、幅広い制
作に活用できます。念紙を用いて転写する際は、事前に
大下図の上にトレーシングペーパーを重ね透かして線描
を鉛筆で写します。本来この作業は、薄美濃紙等の薄い
和紙を用いますが、資源が貴重であることから、現在で
は洋紙での代用が多くなっています。写し取ったものを、
念紙を用いて本画に転写します。竹ペンや鉄筆など先の
尖ったもので圧力をかけ、線描をなぞることで、絵具が
剥がれて本画に付着します。念紙は一度作れば何度でも
使えます。
リトグラフで用いる念紙は、顔料のベンガラ（弁柄）を
燃料用アルコールで溶いたものを、刷毛か脱脂綿でト
レーシングペーパーにすり込んで簡易的に作ることがで
きます。製版によって消えることからベンガラが用いら
れます。
取り扱いの注意として、使用後は、念紙の顔料で周辺を
汚さないように、ビニール袋や箱に入れて保管しましょ
う。

念紙

概要

ねんし
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念紙を作る

手順 1.　水干絵具（朱土・黄土など）を乳鉢に入れて擦ります。

このとき粒が残ると和紙にしみ込まないので粉末状になるまでよ

く擦ります。
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念紙と同様の役割をするものとして「カーボン紙」があ
ります。カーボン紙は油脂分を含むため、日本画やリト
グラフには適しません。念紙に代用品として、チャコペー
パーも市販されています。

手順 2.　絵具の 2倍程度の量の日本酒を加え乳棒で掻き混ぜて練

り、さらに絵具の 8倍程度の水を加えてよく溶きます。

手順 3.　新聞紙を下に敷いて、溶いた絵具を刷毛で和紙の全面に

塗ります。１度目は和紙の繊維の方向に塗り、２度目は１度目と

直交する方向に塗ります。これを２回以上繰り返します。
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手順 4.　和紙が乾いたら、角から内側に丸めて皺をつくり絵具を

よく揉み込みます。広げて皺を伸ばし、余分な絵具を払い落として、

完成です。汚れやすいので屋外で作業します。

念紙で転写する

手順 1.　事前に大下図の上にトレーシングペーパーを重ね透かし

て線描を鉛筆で写します。

手順 2.　下から順に、本画、絵具定着面を下にした念紙、トレー

シングペーパーを重ねます。

手順 3.　竹ペンや鉄筆など先の尖ったもので、トレーシングペー

パーの線描をなぞり、転写します。

手順 4.　完成。


